Dékujeme, ze jste si zakoupili nas vyrobek.

Pred pouzitim si prosim prostudujte tento navod. Vyrobce nenese
odpovédnost za Skody zpusobené nespravnym pouzivanim vyrobku.

Nabijeni a Zapnuti

1.

Pfed prvnim pouzitim hodinky plné nabijte. Pouzivejte vZdy jen pfilozeny
originalni nabijeci kabel, ktery je souc€asti baleni. VZdy nabijejte max. 2
hodiny a b&€hem nabijeni s hodinkami nemanipulujte.

Nabijeci kabel pfipojte do USB portu notebooku (musi byt zapnuty v siti) nebo
sitového adaptéru pro bézné mobilni telefony (napéti 5V-1A) a magnetické
zakonc&eni kabelu na opacné strané pfilozte k nabijecim kontaktim hodinek.
PFi nabijeni nesmi dojit ke kontaktu magnetického zakonceni nabijeciho
kabelu s paskem nebo kovovymi €¢astmi. Mohlo by dojit ke zkratu nabijeCky
nebo poskozeni pasku. Hodinky proto vzdy nabijejte pouze s rozepnutym
paskem.

Pokud se displej hodinek po nabiti sam nerozsviti, lehce stisknéte bocCni
tlacitko (1) alespor na 3 vtefiny.

Jak hodinky sparovat s mobilnim telefonem

Pro nastaveni hodinek a aktualniho ¢asu a data a jejich spravné fungovani je nutné
hodinky sparovat s telefonem pres doporu¢enou aplikaci Da Fit. Hodinky nikdy
neparuijte pfimo pres bluetooth ve vasem telefonu, ale jen pres aplikaci! Aplikaci si
stahnéte pomoci QR kdédu v hodinkach nebo ji vyhledejte v Obchodu play/App Store.

1. P¥i instalaci doporucujeme povolit aplikaci veSkera opravnéni, o ktera
budete pozadani, v€etné spusténi aplikace na pozadi.

2. V zavislosti na modelu pouzivaného telefonu doporucujeme nasledné
zkontrolovat povoleni nastaveni i ve spravci aplikaci telefonu a zejména
pak povoleni nastaveni polohy/pozice.

3. Pred parovanim zapnéte v telefonu bluetooth (zkontrolujte, Ze je zapnuta
viditelnost pro vSechna zafizeni na neomezenou dobu) a GPS. Hodinky
neparujte v menu bluetooth telefonu!

4. Otevrete aplikaci Da Fit. Doporu€ujeme vytvofit si vlastni ucet.

5. P¥i parovani doporucujeme polozit hodinky tésné k telefonu.

6. V aplikaci kliknéte v dolni listé na ikonu Zafizeni a pak na Pfipojit zafizeni.

7. V nabidce naskenovanych pfistroju kliknéte na vase zafizeni a potvrdte
pozadavek na parovani jak v hodinkach tak i v telefonu.

8. Po sparovani si v aplikaci nastavte pozadované funkce hodinek.

9. Pro pfesnégjsi vysledky méfeni doporuCujeme v aplikaci vyplnit i osobni
profil.



Nastaveni jazyka
V telefonu kliknéte v aplikaci na Nastaveni (Settings) a pak na Jazyky
(Languages) a nastavte poZzadovany jazyk.

Ovladani hodinek
Tla€itko (1)

- dlouhym stiskem hodinky zapnete/vypnete
- kratkym stiskem zapnete display nebo se vratite zpét do menu

Tla€itko tisknéte lehce, aby nedoslo k jeho poskozeni.

Dotykovy display

Prejetim prstem po displeji zleva doprava zobrazite posledni pouzivané funkce.
Pfejetim po displeji zprava doleva zobrazite zakladni statistiky a nékteré funkce.
Prejetim po displeji shora dolu zobrazite Rychlé nastaveni.

Prejetim po displeji zezdola nahoru zobrazite stranku se zpravami.

Prejetim po displeji zezdola nahoru a shora dolu listujete mezi funkcemi.
Kratkym kliknutim aktivujete vybranou funkci.

Rozsviceni displeje oto€enim zapésti
Povolte a nastavte v hodinkach i v telefonu v aplikaci.

Zména ciferniku

Zménu muzete provést nékolika zpusoby a to jak pfimo v hodinkach, tak i s pomoci
aplikace.

a) Dlouhym stiskem displeje zobrazite nabidku cifernik mezi kterymi listujete
prejetim po displeji zprava doleva. Kliknutim na vybrany cifernik ho nastavite.

b) V Nastaveni — Zménit cifernik

c) Dalsi ciferniky mlzete pfidat pfimo z aplikace. Kliknéte v aplikaci na Ciferniky a
vyberte si z galerie poZadovany cifernik, ktery se pfenese do hodinek. (Nacteni
vSech cifernik(l v aplikaci mize vzhledem k vétSimu objemu dat a v zavislosti na
modelu telefonu trvat i nékolik minut.)

Nastaveni vlastniho ciferniku

Pro uspésné nastaveni ciferniku je nutné, aby byly hodinky i telefon dostatec¢né
nabité.

Kliknéte v aplikaci na Ciferniky a pak na Vlastni cifernik. Kliknéte na cifernik v galerii
a zvolte si, zda pofidite novy snimek nebo si vyberete obrazek z vaseho telefonu.
Obrazek upravte ve vyfezu. Pro pfenos obrazku do hodinek, kliknéte na
Synchronizovat. V pfipadé chybové hlasky pfi nahravani, zkontrolujte zda ma
obrazek vyhovuijici velikost a zda jsou telefon i hodinky dostatecné nabité a akci
opakuijte.



Telefonovani

1. Zkontrolujte, zda jsou hodinky pfes aplikaci sparované s telefonem a zda
mate ve svém telefonu zapnuté Bluetooth.

2. V hodinkach kliknéte na ikonu Telefonu - pfepina¢ Bluetooth (nastaveni) a
zapnéte ho.

3. V Bluetooth dostupnych zafizenich v telefonu kliknéte na vase hodinky a
nastavte si poZzadované funkce. (Postup se muize liSit v zavislosti na modelu
telefonu.)

Pokud je funkce povolena a hodinky jsou sparované s telefonem muzete volat i
pfijimat hovory jak na hodinkach, tak i na telefonu.

Do hodinek si pfes aplikaci muzete ulozit své kontakty.

Notifikace

Pro pfijem zprav a upozornéni musi byt hodinky sparované s telefonem a jejich
pfijem musite povolit v aplikaci. Aplikaci také musite povolit pfistup ke zpravam a
upozornénim v nastaveni telefonu (vétSinou pfi instalaci aplikace).

Tep, Sp02, Stres
Po aktivaci vyCkejte na zahajeni a ukonceni méreni. Hodinky musi byt na zapésti ve
spravné poloze.

Prehrava¢ hudby

Kliknutim vstoupite do menu pfehravani. Hodinky musi byt sparované s telefonem a
prehrava¢ musi byt zapnuty v telefonu. Kliknutim pfepinate mezi volbami play/stop,
pfedchozi nebo nasledujici skladba.

Nastaveni zvuku z telefonu v hodinkach

Pokud chcete zvuk hovoru sly$et v hodinkach, prejdéte do Nastaveni - Telefon a
zapnéte “Telefon”. V opacéném pfipadé funkci vypnéte. Pokud chcete v hodinkach
slySet i zvuk médii z telefonu (hudba apod.), prejdéte do Nastaveni - Telefon a
zapnéte “Zvuk médii” V opacném pfipadé funkci vypnéte.

Pocasi

Data v hodinkach se aktualizuji podle dat poCasi v telefonu. Aktualizace probiha
zhruba kazdou hodinu a pfedpovéd se tak nemusi vZzdy shodovat s aktualnim
pocCasim.

Spanek
MéfFi se (jen v noCnich hodinach) automaticky, pokud jsou hodinky na ruce. Data se



zobrazi nasledujici den dopoledne v aplikaci i v hodinkach. Méfeni spanku mimo jiné
zaznamenava vas pohyb a vytvafi data zapisujici odchylky. Zafizeni se adaptuje dle
nasbiranych dat a maze tedy pfedpokladat, Ze nespite pokud se pfi spani vice
otacite anebo se naopak nehybete vibec.

Dalsi funkce

Stopky, Svétovy €as, Al hlasovy asistent, Stres, Nalada, Svitilna, Kalkulacka, Najdi
telefon, Trénink dychani, Casovaé, Fyziologicky cyklus (nastavte v aplikaci), Styl
nabidky, Nastaveni (Jazyky, Zména ciferniku, nepretrzité zobrazeni ciferniku
Always-On, Cas rozsviceni obrazovky, Intenzita vibraci, Heslo (z praktickych davodii
nedoporucujeme nastavovat) a Obnova tovarnich nastaveni).

Dulezita upozornéni, doporuceni a ¢asté dotazy

1.

Pro uchovani namérenych hodnot, aktualniho data a ¢asu hodinky denné
synchronizujte s aplikaci v telefonu. Namérené hodnoty se v hodinkach
béhem noci mohou vynulovat.

Tento vyrobek neni Iékafskym zafizenim a ani on ani aplikace nejsou uréeny k
diagnostice, Ié€bé nebo prevenci nemoci a pfiznakd. Namérené hodnoty jsou
pouze orientacni a mohou se liSit od hodnot naméfrenych na certifikovanych
Iékarskych zafizenich v zavislosti na zplsobu méfeni a upevnéni hodinek.
Senzor na zadni strané hodinek musi pfiléhat k ruce a pasek musi byt
optimalné utazeny. Pokud bude pasek uvolnény anebo snimaci oblast
znecisténa, budou méfeni nepresna.

Pro nastaveni spravného data a €asu je nutné hodinky sparovat s telefonem.
Nastaveni data a Casu probéhne automaticky.

. Hodinky maji stupen kryti IP67. DoporuCujeme pfedchazet kontaktu hodinek s

vodou pod tlakem, rychle a prudce tekouci, stfikajici a horkou vodou a parou,
nebot pfi pouzivani hodinek muze v disledku opotfebeni pouzdra nebo jeho
mechanického poskozeni a mikroskopickym trhlinam v tésnéni proniknout
voda do hodinek a zpUsobit poSkozeni.

Nechodi upozornéni na pfichozi hovory nebo sms — zkontrolujte, zda jsou
hodinky sparované s telefonem a zda jsou upozornéni povolena v aplikaci i v
nastaveni telefonu a Ze v aplikaci neni zapnuty rezim nerusit. Zkontrolujte, Ze
mate zapnuté Bluetooth v telefonu. Hodinky neparujte v bluetooth menu
telefonu.

Hodinky nejdou sparovat s telefonem — mozna feSeni:

- zkontrolujte, Ze hodinky i telefon jsou dostatecné nabité

- zkontrolujte, Ze v telefonu je zapnuté bluetooth i GPS a Ze jste aplikaci v
nastaveni telefonu povolili ur€eni polohy/pozice

- hodinky pfilozte tésné k telefonu - zkontrolujte aktualizaci systému telefonu
- odinstalujte a znovu nainstalujte aplikaci

- restartujte telefon a vypnéte a znovu zapnéte hodinky

- zkontrolujte, Ze vas telefon splrfiuje technické pozadavky (Android 6.0+, iOS
11.4+, Bluetooth 5.0+)

Zelené sveétlo senzoru blika — probiha méfeni nebo prenos dat.



8. Zelené svétlo senzoru blika i kdyZ hodinky nejsou na ruce — nejedna se o
vadu.

9. Pro spravné fungovani doporu€ujeme hodinky obCas restartovat, resetovat a
v pripadé nabidky novéjSi verze v aplikaci aktualizovat firmware. Vzdy
aktualizujte také aplikaci na nejnovéjsi verzi.

10.Hodinky nabijejte vzdy max. 2 hodiny (napéti 5V-1A — nikdy vyssi).
Nepouzivejte rychlonabijeCky. Na vydrz baterie ma vliv zejména okolni
prostfedi (napf. teplota) a pocCet zapnutych funkci. Zapnuti nékterych funkci
muze vést k vybiti baterie béhem nékolika hodin. Postupem €asu dochazi u
baterie k pfirozenému snizovani jeji kapacity. Pokud hodinky nepouzivate,
nenechavejte je dlouhodobé vybité a obCas je dobijte. Nespravnym nabijenim
dochazi ke snizovani kapacity a zZivotnosti baterie.

11. Chrante hodinky pfed padem nebo narazem, nevystavujte je vysokym
teplotam ani pfimému slune¢nimu svétlu. Tyto mohou zpUsobit nespravné
fungovani hodinek nebo mohou vést k jejich uplné nefunkénosti. Hodinky
skladujte pfi pokojoveé teploté.

12.Hodinky obsahuji zabudovany akumulator. Nevhazujte je do ohné ani je
nevystavujte extrémnim teplotam — hrozi nebezpeci vybuchu.

13.Hodinky ani pfisluSenstvi nedemontuijte.

14.Nepouzivejte vyrobek v blizkosti vybusnin a chemikalii.

15.Uchovavejte vyrobek mimo dosah déti. Mize obsahovat malé soucastky,
které by mohly vdechnout.

16. Software hodinek i samotna aplikace jsou pribézné inovovany. Z tohoto
ddvodu si vyrobce vyhrazuje pravo zmény navodu i jednotlivych funkci bez
pfedchoziho upozornéni.

17.Nedoporucujeme vystavovat hodinky prudkym zménam tlak( (nap¥. potapéni,
nékteré vodni sporty apod.) ani jinym tekutinam nez sladké vodé. Nikdy také
nemanipulujte s tlacitky, pokud je pouzdro v kontaktu s vodou, mohlo by dojit
k praniku vody a poskozeni hodinek. Po styku s vodou hodinky osuste.

18.V pfipadé dalSich dotaz( kontaktujte vyrobce.

Poznamka: VeSkeré obrazky a popisy funkci se mohou liSit v zavislosti na konkrétni
verzi produktu a aplikace a maji jen informativni charakter.

Bezpecna likvidace vyrobku
Vyrobek nikdy nevyhazuijte do netfidéného odpadu, nebot mize obsahovat latky
nebezpecné pro Zivotni prostiedi.

B pousité elektrozafizeni
Vyrobek pfedejte na pfislusné sbérné misto, kde bude zajisténa jeho recyklace nebo

ekologicka likvidace. O sbérnych mistech se mlzete informovat na pfislusnych méstskych a
obecnich Ufadech, popfipadé mizete vyrobek odevzdat pfimo prodejci.

Technické pozadavky na telefon: Android 6.0+, iOS 11.4+, Bluetooth 5.0+

Kmitocétové pasmo: 2402-2480 MHz
Max. vykon: 1,06 dBm

Prohlaseni o shodé



Timto SMARTOMAT s.r.o. prohlasuje, ze typ zafizeni ARMODD Slim je v souladu se
smérnici 2014/53/EU. UplIné znéni EU prohlaseni o shodé je k dispozici na téchto
internetovych strankach: www.armodd.cz

Technicka podpora: info@armodd.cz 5
Vyrobce: SMARTOMAT s.r.o., 1.maje 97, 460 07 Liberec, Ceska republika
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